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Jídelní lístek
platný od 8.5.2009 do 12.5.2009

KUCHYNĚ STŘEDOZEMÍ  KUCHYNĚ STŘEDOZEMÍ

Každý den je výb ěr ze dvou salát ů-ovocný+zeleninový,k pití stolní voda 
Pondělí Polévka cibulová   

1.Andalusské vep ř.maso na zelenin ě,těstoviny             Špan ělsko
2.Adzuki placek (bramborák z fazolí), červené zelí

Ovocný nápoj Ledový čaj,čaj Premium,mléko oříškové
Muffins Francie

Úterý Polévka rybí normandská Francie

1.Masové kuli čky Delfy v raj čatové omá čce,rýže Řecko
2.Cizrna po bolo ňsku,chléb Itálie

Ovocný nápoj Ledový čaj,Premium čaj, jahodové mléko

Středa Polévka luštěninová

1.Pangasius po janovsku zape č. se zelen.,brambory   ItalieItálie
2.Lívance se sko řicí a cukrem

Ovocný nápoj Ledový čaj,Premium čaj,kakao

Čtvrtek Polévka drůbeží s těstovinou

1.Vepřové v kapust ě, bramborový knedlík
2.Pařížský zape čený kv ěták s uzeným,brambory Francie

Ovocný nápoj Ledový čaj,Premium čaj,ochucené mléko

Pátek Polévka s játrovými knedlíčky

1.Řecké bifte čky(mleté), kaše z brambor Řecko
2.Ovesná kaše s jablky , rozinkami a kakaem

Ovocný nápoj Ledový čaj,Premium čaj, bílá káva
Tzatziki

Jídla pro Vás připravuje vedoucí kuchařka Eva Staňková s kolektivem ŠJ. Změna vyhrazena.

Sestavila: vedoucí ŠJ Jana Korytářová

Přejeme Vám dobrou chu ť!


