
 

    

  Trochu řecké kuchyně 

Pondělí  V nabídce každý den ovocný, zeleninový a mléčný produkt 

18.9. polévka Z vaječné jíšky        lepek, vejce, celer 

 1. Kuřecí kousky na řecký způsob, těstoviny      lepek, smetana 

 2. Hachové pyré s pečenou zeleninou (cuketa,dýně)   mléko, lepek 

 nápoj Ovocný nápoj, ochucené mléko, čaj       mléko 

   

Úterý   

19.9. polévka Kuřecí vývar s těstovinou   lepek,  celer 

 1. 
Řecký gyros s tzatziki (vepřové maso), vařené brambory 
mléko 

 2. Špagety s tunákem a zeleninou, sýr    mléko,ryba, lepek 

 nápoj Ovocný nápoj, ochucené mléko, čaj       mléko 

   

Středa   

20.9. polévka Řecká zeleninová s černou čočkou Beluga   lepek, mléko, celer 

 1. Řecký hovězí guláš, dušená rýže  lepek 

 2. Zapečené brambory s uzeným masem, pečená řepa  vejce, mléko 

 nápoj Ovocný nápoj, ochucené mléko, čaj                        mléko 

   

Čtvrtek   

21.9. polévka Fazolová s rajčatovým protlakem       lepek, mléko 

 1. Přírodní treska na másle, bramborová kaše  ryby, mléko                      

 2. 
Pečené plněné papriky kuskusem, sýrem a šunkou        lepek, 
mléko 

 nápoj Ovocný nápoj, ochucené mléko, čaj                 mléko            

   

Pátek   

22.9. polévka Krupicová s vejci  lepek, celer, vejce 

 1. Kuřecí nudličky s ajvarem a těstovinami   lepek, mléko 

 2. Cizrnová kaše s fazolovým ragů     7 
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KOLEKTIV KUCHYNĚ PŘEJE STRÁVNÍKŮM DOBROU CHUŤ! 

Jídla pro Vás připravuje vedoucí kuchařka Eva Staňková s kolektivem ŠJ. Změna vyhrazena. 
Sestavila: vedoucí ŠJ Jitka Uhlíková 

Platný od 18.9. do 22.9.2023 

.09. 2019 do 2.9.2011 


