	
	
	Trochu řecké kuchyně

	Pondělí
	
	

	3.10.
	polévka
	Athénská čočková

	
	1.
	Masové kuličky Delfy v rajčatové omáčce,dušená rýže

	
	2.
	Francouzské brambory, červená řepa

	
	nápoj
	Ovocný nápoj, ochucené mléko, čaj

	
	
	

	Úterý
	
	

	4.10.
	polévka
	Řecká slepičí

	
	1.
	Řecká musaka, řecký salát s balkánským sýrem

	
	2.
	Vepřový vrabec, bramborový knedlík, dušené zelí

	
	nápoj
	Ovocný nápoj, ochucené mléko, čaj

	
	
	

	Středa
	
	

	5.10
	polévka
	Drůbeží se sýrem

	
	1.
	Řecký gyros s tzatziki (směs vep. a kuř. masa v pikantním koření),brambor

	
	2.
	Palačinky s džemem , jogurt s medem a ořechy

	
	nápoj
	Ovocný nápoj, ochucené mléko, čaj

	
	
	

	Čtvrtek
	
	

	6.10.
	polévka
	Řecká zeleninová s rajčaty

	
	1.
	Zapečený pangasius se sýrem,olivami a rajčaty, bramborová kaše

	
	2.
	Hovězí na česneku, šťouchané brambory, dušený špenát

	
	nápoj
	Ovocný nápoj, ochucené mléko, čaj

	
	
	

	Pátek
	
	

	7.10.
	polévka
	Řecká fazolová

	
	1.
	Těstoviny s kuřecím masem a drcenými rajčaty Pomodoro, sýr

	
	2.
	Vepřové maso na kmíně, dušená rýže

	
	nápoj
	Ovocný nápoj, ochucené mléko, čaj
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Školní jídelna ZŠ Táborská 45/421, Praha 4 - Nusle, 140 00, tel. 241 029 325








Kolektiv kuchyně přeje strávníkům dobrou chuť!


Jídla pro Vás připravuje vedoucí kuchařka Eva Staňková s kolektivem ŠJ. Změna vyhrazena.


Sestavila: vedoucí ŠJ Jitka Uhlíková





Platný od 1.9.2011 do 2.9.2011








