
  

 

 
 

 

  Blíží se čas vánoční 

PONDĚLÍ  V nabídce každý den ovoce, zeleninový nebo mléčný produkt 

23.11. polévka Hrachový krém          A  lepek 

 1. 
Kuřecí maso po cikánsku , dušená rýže 
A lepek 

  
Restovaný bulgur s červenými fazolemi, hlívou ústřičnou a kapií    
 A lepek 

 nápoj Ovocný nápoj ochucené mléko, čaj , voda              A mléko 

   

ÚTERÝ   

24.11. polévka Brokolicová s mrkví            A  lepek, mléko 

 1. Řecký vepřový gyros s tzatziki, vařené brambory    A mléko 

 2. 
Houbové pohankoto s řapíkatým celerem, sázené vejce v páře, salát  
z červené řepy pečené     A celer ,vejce 

 nápoj Ovocný nápoj, ochucené mléko, čaj , voda              A mléko 

   

STŘEDA   

25.11. polévka  Kukuřičná s bramborovými noky      A lepek, mléko, vejce 

 1. 
Masové koule v rajčatové omáčce, těstoviny        A mléko,celer, 
lepek,vejce 

 2. 
Wrap s trhaným kuřecím masem a jogurtovým dipem 
 A  mléko, lepek 

 nápoj Ovocný nápoj, ochucené mléko, čaj , voda              A mléko 

   

ČTVRTEK   

26.11. polévka Bramborová s jáhlami   A lepek, mléko 

 1. 
Aljašská treska v bylinko-česnekové krustě, bramborová kaše       
 A lepek, vejce, mléko, ryba 

 2. Mexické fazole s rýží sypané čedarem     A lepek, mléko 

 nápoj  

PÁTEK   

27.11. polévka Zeleninová s celozrnným kuskusem    A lepek, celer, mléko 

 1. 
Boloňské špagety se sýrem    A  lepek, celer, mléko 
 

 2. 
Sladkokyselé tofu v asijském stylu s basmati rýží   A 6 
 

 nápoj Ovocný nápoj, ochucené mléko, čaj , voda              A mléko 
   

Školní jídelna ZŠ Táborská 45/421, Praha 4 - Nusle, 140 00, tel. 241 029 325 
 

Platný od 23.11. do 27 .11.2026 

KOLEKTIV KUCHYNĚ PŘEJE STRÁVNÍKŮM DOBROU CHUŤ! 

Jídla pro Vás připravuje vedoucí kuchařka Jaroslava Janečková s kolektivem ŠJ.  
Změna vyhrazena. 

Sestavila: vedoucí ŠJ Jitka Uhlíková 


