Skolni jidelna ZS Taborska 45/421, Praha 4 - Nusle, 140 00, tel. 241 029 325
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platny

ro Viés pripravuje vedouci kucharka Jaroslava Janeékova s kolektivem $J. Zména vyhrazena.
= .. 'ila: vedouci $J Jitka Uhlikova

Jidelni listek

od9.11.2026 do 13.11.2026
V nabidce kaZdy den ovocny, zeleninovy nebo mlécny produkt

Spenatova s vejci

1,7,3

Celozrnné téstoviny s kurecim masem, pestem a zeleninou, syr
1,7,8

Treska s ajvarem a bylinkovym maslem, varené brambory

4,7

Ovocny napoj, most, ochucené mléko, ¢aj, voda 7

Rajcatova s téstovinou a bazalkou

1,7

Hamburska vepirova kyta, houskové knedliky kynuté
1,7,3

Marocky kuskus se zeleninou a matovym pestem, syr
1,7

Ovocny napoj, most, ochucené mléko, ¢aj, voda 7

Zeleninova se spaldovym kapanim z BIO mouky
1,3,7
Kufeci raznici, st'ouchané brambory, grilovana zelenina

Gnocchi s listovym Spenatem a uzenym lososem
1,74
Ovocny napoj, most, ochucené mléko, ¢aj , voda 7

Krkonosska zeliacka 1,7

1,7

Spagety na dalmatsky zplisob, syr

1,7

Pecené kureci palicky, celozrnny bulgur s quinou a zeleninou
1

Ovocny napoj, most, ochucené mléko, ¢aj , voda 7
Cockovy eintopf

1,7

Hovézi na Cesneku, vafené brambory, smetanovy Spenat
1,7,3

Celozrnna tortilla s mletym masem, zeleninou a ¢edarem, rajcatovy dip
1,7
Ovocny napoj, most, ochucené mléko, ¢aj, voda 7

Seznam alergeni

1 - obilniny obsahujici lepek, 2 - korysi a vyrobky z nich, 3 - vejce a vyrobky z nich,

4 - ryby a vyrobky z nich, 5 - arasidy, a vyrobky z nich, 6 - sojové boby a vyrobky z nich,

7 - miéko a vyrobky z nich, 8 - skofapkové plody a vyrobky z nich, 9 - celer a vyrobky z nich,
10 - horcice a vyrobky z ni, 11-sezam a vyrobky z néj, 12-oxid sificity a siricitany,

13 - lupina a vyrobky z néj, 14-mékkysi a vyrobky z nich

Kolektiv kuchyné preje stravnikiim dobrou chut’!




