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Skolni jidelna ZS Téborska 45/421, Praha 4 - Nusle, 140 00, tel. 241 029 325
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Alergeny

platny

Jidelni listek

od 11.5.2026 do 15.5.2026
V nabidce kaZdy den ovocny, zeleninovy nebo mlécny produkt

Bramborova s pohankou

Ez%ka orient, kureci prsa marinovana

?I'reska s ¢esnekovym maslem, st'ouchané brambory s pazitkou
‘glocnv napoj dzus, ochucené mléko, ¢aj

7

Kureci vyvar s téstovinou
1,7,9
Bramborové knedliky s cibulkou na slaniné, cervené kysanée zeli

1

Mad'arsky veprovy paprikas, celozrnné téstoviny
1,7

Ovocny napoj dZus, ochucené mléko, ¢aj

7

Z kysanéeho zeli

1,7

Pecené kureci stehno po srbsku, varené brambory
7

Zapeceny kuskus s jahodami a tvarohovou cepici
1,7,3

Ovocny napoj dZus, ochucené mléko, caj

7

Bramborovy krém s cizrnou

1,7

Bolonské spagety se syrem

1,7,9

Wrap pInény kureci smési se zeleninou
1,7

Ovocny napoj dzus, ochucené mléko, caj

7

Lamankova s vejcem a cernou cockou

1,7,9

Segedinsky gulas, houskové knedliky kynuté

1,7,3

Syrova sekana s masem a amarantovou moukou,
grilovana zelenina, bramborova kase

7,3

Ovocny napoj dzus, ochucené mléko, caj

7

Seznam alergend

1 - obilniny obsahujici lepek, 2 - korysi a vyrobky z nich, 3 - vejce a vyrobky z nich,

4 - ryby a vyrobky z nich, 5 - arasidy, a vyrobky z nich, 6 - sojové boby a vyrobky z nich,

7 - miéko a vyrobky z nich, 8 - skofapkové plody a vyrobky z nich, 9 - celer a vyrobky z nich,
10 - horcice a vyrobky z ni, 11-sezam a vyrobky z néj, 12-oxid siricity a siricitany,

13 - lupina a vyrobky z néj, 14-mékkysi a vyrobky z nich

Kolektiv kuchyné preje stravnikim dobrou chut

'4s pripravuje vedouci kucharka Jaroslava Janeékova s kolektivem $J. Zména vyhrazena.
vedouci $J Jitka Uhlikové




