Skolni jidelna ZS Tiborska 45/421, Praha 4 - Nusle, 140 00, tel. 241 029 325
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Jidelni listek

od 16.3.2026 do 20.3.2026
V nabidce kaZdy den ovocny, zeleninovy nebo mlécny produkt

Zeleninovy s jahlami

1,7,9

Téstoviny s kufecim masem, rajcaty, bazalkovym pestem, syr
1,7,8

Cocka orient, sazené vejce v pare, zeleninova obloha s rukolou
9,3

Ovocny napoj dzus, ochucené mléko, ¢aj A7

Cibulova s bramborem a bulgurem

7

Bramborové knedliky plnéné uzenym masem, kysané zeli
1,3,12

Kukuficny klas s bylinkovym maslem, vafené brambory

7

Ovocny napoj dzus, ochucené mléko, ¢aj A7

Kureci vyvar s celozrnnou téstovinou

1,9

Treska s indickym prelivem , opecené brambory
(zelenina peperonatta, cibule, drcena rajc¢ata, kurkuma)

4,7

Bretanské fazole s kufecim masem, dynova kostka
1

Ovocny napoj dzus, ochucené mléko, caj A 7

Krémova minestrone

1,7

Veprové kostky na mad'arsky zpiisob, dusena ryze

1

Zapecené bramborové specle s mletym masem a mozzarellou
1,7,9

Ovocny napoj dzus, ochucené mléko, ¢aj

7

Hraskovy krém

1,7

Spagety s italskou kufeci smési a parmezanem
1,7

Jogurtové knedliky s vanilkovym krémem

1,7

Ovocny napoj dzus, ochucené mléko, ¢aj

7

Seznam alergend

1 - obilniny obsahujici lepek, 2 - korysi a vyrobky z nich, 3 - vejce a vyrobky z nich,

4 - ryby a vyrobky s nich, 5 - arasidy, a vyrobky z nich, 6 - sojové boby a vyrobky z nich,

7 - mléko a vyrobky z nich, 8 - skofapkové plody a vyrobky z nich, 9 - celer a vyrobky z nich,
10 - horcice a vyrobky z ni, 11-sezam a vyrobky z néj, 12-oxid sificity a sificitany,

13 - lupina a vyrobky s néj, 14-mékkysi a vyrobky z nich

Kolektiv kuchyné preje stravnikim dobrou chut’?

Jidla pro Vds pripravuje vedouci kucharka Jaroslava Janec¢kova s kolektivem $J. Zména vyhrazena.
Sestavila: vedouci $J Jitka Uhlikové



