Skolni jidelna ZS Taborskd 45/421, Praha 4 - Nusle, 140 00, tel. 241 029 325

Jidelni listek

platny od 9.3.2026 do 13.3.2026
V nabidce kazdy den ovocny, zeleninovy nebo mlécny produkt

PONDELI
9.3. polévka Hrachova s kurkumou a drcenymi rajcaty
Alergeny 1
1. Veprové maso kung-pao, jasminova ryze
Alergeny 8,6,
2. Zapecené specle s listovym sSpenatem a syrem
Alergeny 1,7
napoje Ovocny napoj dzus, ochucené miléko, caj A7
Alergeny
10.3. polévka Bramborova s houbami
Alergeny 1,79
1. Marinovana kriti prsa s bylinkami a medem, varené brambory
Alergeny 7
2. Kureci nudlicky s paprikou, cibuli a porkem, bulgur s quinou
Alergeny
napoje Ovocny napoj dZus, ochucené mléko, ¢aj A7
Alergeny
STREDA
11.3. polévka Kureci vyvar se zeleninou a tarhoriou
Alergeny 1,9
1. Fazolovy gulas s bramborem, celozrnné pecivo
Alergeny 1,7
2, Rybi kostky v cuketé, bramborova kase s karotkou
Alergeny 4,7
napoje Ovocny napoj dZus, ochucené mléko, ¢aj A 7
Alergeny
CTVRTEK
12.3. Krupicova s vejci a zeleninou
Alergeny 1,7,9,3
1. Penne s veprovym masem, raj¢aty a bazalkovym pestem, syr
Alergeny 1,7,8
2, KufFeci kfupavé stripsy s Cerstvou zeleninou a dresinkem, vaiené brambory
Alergeny 1,7,3
Ovocny napoj dzus, ochucené miéko, caj
Alergeny 7
PATEK
13.3. Cesnekova s chlebovymi krutony
Alergeny 1,79
1. Domazlické kufeci ragti, dusena ryze
Alergeny 1,37
2. Tagliatelle ala carbonara (Siroké nudle, slanina, syr, vejce, Cesnek)
Alergeny 1,7
Ovocny napoj dZus, ochucené mléko, caj
Alergeny 7

Seznam alergentj

1 - obilniny obsahujici lepek, 2 - korysi a vyrobky z nich, 3 - vejce a vyrobky z nich,

4 - ryby a vyrobky s nich, 5 - arasidy, a vyrobky z nich, 6 - sojové boby a vyrobky z nich,

7 - miéko a vyrobky z nich, 8 - skofapkové plody a vyrobky z nich, 9 - celer a vyrobky z nich,

10 - horcice a vyrobky z ni, 11-sezam a vyrobky z néj, 12-oxid sificity a sificitany,

13 - lupina a vyrobky s néj, 14-mékkysi a vyrobky z nich

Kolektiv kuchyné preje stravnikiim dobrou chut
Jidla pro Viés pripravuje vedouci kucharka Jaroslava Janeckové s kolektivem $J. Zména vyhrazena.
Sestavila: vedouci SJ Jitka Uhlikové



