
 

 

  V tomto týdnu trochu PRAVÉ ĆESKÉ KUCHYNĚ 

PONDĚLÍ  V nabídce každý den ovocný, zeleninový nebo mléčný produkt 

26.1. polévka Čočková    A – lepek 

 1. 
Zapečené těstoviny s uzeným masem, okurka sterilovaná    A –  

lepek,vejce, mléko 

 2. Treska na másle, glazovaná dýně, vařené brambory A – ryba,mléko 

 nápoj Ovocný nápoj, mošt,ochucené mléko, čaj        A - mléko 

   

ÚTERÝ   

27.1. polévka Cibulová s bramborem        A –  mléko, lepek 

 1. Kuřecí paličky na kysaném zelí, bramborové knedlíky s cibulkou 

    A – lepek, vejce 

 2. 
Bulgurové rizoto s červenou čočkou a tuňákem, sýr  
A – lepek, mléko, ryba 

 nápoj Ovocný nápoj, mošt,ochucené mléko, čaj        A - mléko 

STŘEDA   

28.1. polévka Zeleninová s pohankou a vejci   A –   lepek, mléko,vejce, celer 

 1. Masové koule v rajčatové omáčce, dušená rýže  A – lepek,vejce,celer 

 2. 
Rýžový nákyp s meruňkami    A  vejce, mléko 

 nápoj Ovocný nápoj,ochucené mléko, čaj        A - mléko 

   

ČTVRTEK   

29.1. polévka Kuřecí vývar s těstovinou   A –  celer, lepek, 

 1. Kuřecí řízek smažený, bramborová kaše,   A – vejce, lepek, mléko 

 2. Špagety s vepřovým masem a rajčaty, sýr  A – lepek, mléko 

 nápoj Ovocný nápoj(džus),ochucené mléko, čaj        A - mléko 

   

PÁTEK   

30.1.   

  POLOLETNÍ PRÁZDNINY 

   

   

   

 
 

Školní jídelna ZŠ Táborská 45/421, Praha 4 - Nusle, 140 00, tel. 241 029 325 
 

KOLEKTIV KUCHYNĚ PŘEJE STRÁVNÍKŮM DOBROU CHUŤ! 

Jídla pro Vás připravuje vedoucí kuchařka Jaroslava Janečková s kolektivem ŠJ. Změna 

vyhrazena. 

Sestavila: vedoucí ŠJ Jitka Uhlíková 

Platný od 26.1. do 30.1.2026 

 


