
Školní jídelna ZŠ Táborská 45/421, Praha 4 - Nusle, 140 00, tel. 241 029 325

Jídelní lístek
platný      od 19.1.2026  do        23.1.2026

V nabídce každý den ovocný, zeleninový nebo mléčný produkt

PONDĚLÍ
19.1. polévka Bramborová s houbami
Alergeny 1,7,9

1. Čočka orient, kuřecí maso marinované
Alergeny 9

2. Gratinované brambory s grilovanou zeleninou
Alergeny 7

nápoje Ovocný nápoj džus, ochucené mléko, čaj

Alergeny 7

ÚTERÝ
20.1. polévka Z vaječné jíšky
Alergeny 1,7,3,9

1. Rybí prsty obalované, vařené brambory, dresink ala tatarská omáčka
Alergeny 4,7,3

2. Fazolový guláš s římským hrachem,  celozrnné pečivo

Alergeny 1

nápoje Ovocný nápoj džus, ochucené mléko, čaj

Alergeny 7

STŘEDA Cibulová s bramborem
21.1. polévka 1,7

Alergeny

1. Bratislavské vepřové plecko, selský knedlíky

Alergeny 1,7,3,9

2. Špecle s anglickou slaninou a modrým sýrem

Alergeny 1,7

nápoje Ovocný nápoj džus, ochucené mléko, čaj

Alergeny 7

ČTVRTEK
22.1. polévka Jáhlová se zeleninou

Alergeny 1,7

1. Kuřecí paličky na majoránce a kmínu se zelenými fazolkami a kroupovým rizotem

Alergeny 7

2. Těstoviny po lotrinsku (zapečené těstoviny s mletým masem)
Alergeny 7,1,3

nápoje Ovocný nápoj džus, ochucené mléko, čaj

Alergeny 7

PÁTEK
23.1. polévka Fazolová s rajčaty
Alergeny 1,7

1. Bramborové špalíčky s kysaným zelím a restovanou cibulkou
Alergeny 1,7,3

2. Celozrnné špagety s cuketou, rajčaty a lilkem, sýr
Alergeny 1,7

nápoje Ovocný nápoj džus, ochucené mléko, čaj

Alergeny 7

Seznam alergenů
1 - obilniny obsahující lepek, 2 - korýši a výrobky  z nich, 3 - vejce a výrobky z nich,

4 - ryby a výrobky z nich, 5 - arašídy, a výrobky z nich, 6 - sojové boby a výrobky z nich,

7 - mléko a výrobky z nich, 8 - skořápkové plody a výrobky z nich, 9 - celer a výrobky z nich,

10 - hořčice a výrobky z ní, 11-sezam a výrobky z něj, 12-oxid siřičitý a siřičitany,

13 - lupina a výrobky z něj, 14-měkkýši a výrobky z nich

Kolektiv kuchyně přeje strávníkům dobrou chuť!


