
Školní jídelna ZŠ Táborská 45/421, Praha 4 - Nusle, 140 00, tel. 241 029 325

Jídelní lístek
platný od 9.10.2023 do 13.10.2023

Фруктовий, овочевий або молочний продукт пропонується щодня.

ПОНЕДІЛОК 9.10.
Картопляний крем з нутом і сметаною.
Alergeny 1,7

1. Свиняча ніжка на кмині, пропарений рис.
Alergeny 1,7

2. Творожна булочка з яблуками.
1,7,3

Напої: морс, сік, молоко ароматизоване, чай. 7
Alergeny

ВІВТОРОК 10.10.
Овочевий суп з гречкою.
Alergeny 9,7

1. Макарони з куркою і сирним соусом.
Alergeny 1,7

2.Тушкована квасоля з помідорами та римським горошком, чорний хліб.
Alergeny 1

Напої: морс, сік, молоко ароматизоване, чай. 7
Alergeny

СЕРЕДА 11.10.
Хрстковий суп.
Alergeny 1,9

1. Індичка з травами з печеною динею і картопляним пюре.
Alergeny 1,7

2. Картопляні кнедлики з шинкою, квашеною капустою.
Alergeny 1,7,3

Напої: морс, сік, молоко ароматизоване, чай. 7
Alergeny

ЧЕТВЕР 12.10.
Курячий бульйон з тертим сиром.
Alergeny 1,7,9,3

1.Сегедський гуляш з кнедликами.
Alergeny 1,7,3

2. Спагетті з листовим шпинатом і вершками.
Alergeny 1,7

Напої: морс, сік, молоко ароматизоване, чай. 7
Alergeny

П’ЯТНИЦЯ 13.10.
Ламанковий суп з червоною сочевицею та яйцями.
Alergeny 9,3

1. Індійська масала з жасминовим рисом (яловичина, курка, гриби, капуста, куркума).
Alergeny

Alergeny 2. Спагетті з помідорами, цукіні та базиліковим песто, сиром.

Напої: морс, сік, молоко ароматизоване, чай. 7

Seznam alergenů
1 - obilniny obsahující lepek, 2 - korýši a výrobky z nich, 3 - vejce a výrobky z nich,
4 - ryby a výrobky z nich, 5 - arašídy, a výrobky z nich, 6 - sojové boby a výrobky z nich,
7 - mléko a výrobky z nich, 8 - skořápkové plody a výrobky z nich, 9 - celer a výrobky z nich,
10 - hořčice a výrobky z ní, 11-sezam a výrobky z něj, 12-oxid siřičitý a siřičitany,
13 - lupina a výrobky z něj, 14-měkkýši a výrobky z nich

Kolektiv kuchyně přeje strávníkům dobrou chuť!
Jídla pro Vás připravuje vedoucí kuchařka Eva Staňková s kolektivem ŠJ.
Změna vyhrazena.




