Skolni jidelna ZS Taborska 45/421, Praha 4 - Nusle, 140 00, tel. 241 029 325

PONDELI

9.10. polévka
Alergeny

1.
Alergeny
2.
napoje
Alergeny
UTERY
10.10. polévka
Alergeny
1.
Alergeny
2.
Alergeny
napoje
Alergeny
STREDA
11.10. polévka
Alergeny
1.
Alergeny
2.
Alergeny
napoje
Alergeny
CTVRTEK
12.10. polévka
Alergeny
1.
Alergeny
2.
Alergeny
napoje
Alergeny
PATEK
13.10. polévka
Alergeny
1.
Alergeny
Alergeny 2.
napoje
Alergeny

platny

ro Vés pripravuje vedouci kucharka Eva Starikova s kolektivem $J. Zména vyhrazena.
= rila: vedouci $J Jitka Uhlikovd

Jidelni listek

od 9.10.2023 do 13.10.2023
V nabidce kaZdy den ovocny, zeleninovy nebo mlécny produkt

Bramborovy krém s cizrnou a zakysanou smetanou
b;pi‘ové kyta na kminé, dusena ryze

;Zamlovka tvarohova s jablky

gllscnv napoj dzus, ochucené mléko, ¢aj, voda 7

Zeleninova s pohankou

?I:z’estoviny s kuFecim masem a syrovou omackou

::’;zolovv gulas s rajc¢aty a Fimskym hrachem, tmavy chléb
1

Ovocny napoj dzus, ochucené mléko, ¢aj, voda 7

Hrstkova

1,9

Krati na bylinkach s glazovanou dyni a bramborovou kasi
1,7

Bramborové knedliky plnéné sunkou, kysané zeli

1,7,3

Ovocny napoj dzus, ochucené miéko, ¢aj , voda 7

Kureci vyvar se strouhanim

1,7,9,3

Segedinsky gulas, houskové knedliky kynuté
1,7,3

Specle s listovym Spenatem a smetanou

1,7

Ovocny napoj dzus, ochucené miéko, ¢aj, voda 7

Lamankova s cervenou cockou a vejci
9,3
Indicka masala s jasminovou ryzi (vep. kuf.maso, Zampiony, zeli,kurkuma)

Spagety s rajéaty, cuketou a bazalkovym pestem, syr
1,7
Ovocny napoj dzus, ochucené mléko, ¢aj, voda 7

Seznam alergeni

1 - obilniny obsahujici lepek, 2 - korysi a vyrobky z nich, 3 - vejce a vyrobky z nich,

4 - ryby a vyrobky z nich, 5 - arasidy, a vyrobky z nich, 6 - sojové boby a vyrobky z nich,

7 - miéko a vyrobky z nich, 8 - skofapkové plody a vyrobky z nich, 9 - celer a vyrobky z nich,
10 - horcice a vyrobky z ni, 11-sezam a vyrobky z néj, 12-oxid sificity a siricitany,

13 - lupina a vyrobky z néj, 14-mékkysi a vyrobky z nich

Kolektiv kuchyné preje stravnikiim dobrou chut’




