Skolni jidelna ZS Tiborska 45/421, Praha 4 - Nusle, 140 00, tel. 241 029 325

PONDELI
12.6. polévka
Alergeny

1.
Alergeny
2.
Alergeny
napoje
UTERY

13.6. polévka
Alergeny

1.
Alergeny

2.

Alergeny
napoje

STREDA
14.6. polévka
Alergeny

1.

Alergeny
2.

Alergeny
napoje

CTVRTEK
15.6. polévka
Alergeny

1.
Alergeny
2.
Alergeny
napoje
PATEK

16.6. polévka
Alergeny

Alergeny

napoje

platny

is pripravuje vedouci kucharka Eva Starikovd s kolektivem S$J. Zména vyhrazena.
edouci $J Jitka Uhlikové

Jidelni listek

od 12.6.2023 do 16.6.2023
V nabidce kazdy den ovocny, zeleninovy nebo mlécny produkt

Krupicova s vejci

1,3,9

Veprovy gulas debrecinsky, dusena ryze

1

Téstovinovy salat s kufecim masem na Itizku ledového salatu

1,7
Ovocny napoj dzus, ochucené mléko, caj 7

Zeleninova s jahlami

1,7,9

Kureci prsa po balkansku(rajcata, papriky, balkansky syr), vafené brambory
7

Rizoto z vepFového masa, syr, okurka sterilovana

7

Ovocny napoj dzus, ochucené mléko, caj 7

Kureci vyvar s téstovinou a vejci

1,3,9

Veprova pecené po selsku , bramborové knedliky, kysané zeli
1

Spagety se smetanovou omackou z modrého syra

1,7

Ovocny napoj dzus, ochucené mléko, ¢aj 7

Hraskovy krém

1,7

Krdti maso na paprice se Zampiony, téstoviny

1,7

Marocky kuskus se zeleninou a matovym pestem
1,7

Ovocny napoj dzZus, ochucené mléko, ¢aj 7

Krkonosska zelriacka

1,7

Kufeci Fizek smazeny, varené brambory, okurka sterilovana
1,7,3

Bramborové sisky s makem a cukrem

1,7,3

Ovocny napoj dZus, ochucené mléko, caj 7

Seznam alergend

1 - obilniny obsahujici lepek, 2 - korysi a vyrobky z nich, 3 - vejce a vyrobky z nich,

4 - ryby a vyrobky z nich, 5 - arasidy, a vyrobky z nich, 6 - sojové boby a vyrobky z nich,

7 - miéko a vyrobky z nich, 8 - skordpkové plody a vyrobky z nich, 9 - celer a vyrobky z nich,
10 - horcice a vyrobky z ni, 11-sezam a vyrobky z néj, 12-oxid sificity a sificitany,

13 - lupina a vyrobky z néj, 14-mékkysi a vyrobky z nich

Kolektiv kuchyné preje stravnikim dobrou chut’!




