Skolni jidelna ZS Taborska 45/421, Praha 4 - Nusle, 140 00, tel. 241 029 325
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platny

Jidelni listek

od11.11.2019 do 15.11.2019
V nabidce kaZdy den ovocny, zeleninovy nebo mlécny produkt

Pohankova se zeleninou

gI)Vlarinované\ kureci prsa, smetanova cocka, kfupava zelenina
bgal‘ové dusené v kapusté, varené brambory

i)':ocnv napoj dzus, ochucené mléko, caj 7

Hoveézi s kapanim

1,3,7

Hovézi na cesneku, bramborové knedliky, smetanovy Spenat
1,7,3

Bylinkové Specle s paprikovym soté, syr mozzarella

1,7

Ovocny napoj dzus, ochucené mléko, ¢aj 7

Krkonos'ska zelriacka

1,7

Kufeci raznici se zeleninou z panve, vafené brambory, tzatziki
7

Sojové ragli se Zzampiony, téstoviny penne

9,6,1

Ovocny napoj dzus, ochucené mléko, ¢aj 7

Fazolova se zeleninou

1,9

Bolonské Spagety se syrem

1,7

Francouzské brambory s driibeZi Sunkou, okurka sterilovana
3,7

Ovocny napoj dZzus, ochucené miléko, ¢aj 7

Krupicova s vejci

1,3,7

Gulas prazského drockare, dusena ryze

1,7,3

Kuskus se zeleninou a tuniakem, sypané syrem a rukolou
1,7,4

Ovocny napoj dzus, ochucené miléko, ¢aj 7

Seznam alergent

1 - obilniny obsahujici lepek, 2 - korysi a vyrobky z nich, 3 - vejce a vyrobky z nich,

4 - ryby a vyrobky z nich, 5 - arasidy, a vyrobky z nich, 6 - sojové boby a vyrobky z nich,

7 - miéko a vyrobky z nich, 8 - skofapkové plody a vyrobky z nich, 9 - celer a vyrobky z nich,
10 - horcice a vyrobky z ni; 11-sezam a vyrobky z néj, 12-oxid sificity a sificitany,

13 - lupina a vyrobky z néj, 14-mékkysi a vyrobky z nich

Kolektiv kuchyné preje stravnikiim dobrou chut’

Jidla pro Vs pripravuje vedouci kucharka Eva Starikova s kolektivem $J. Zména vyhrazena.
Sestavila: vedouci $J Jitka Uhlikové



