Skolni jidelna ZS Téborska 45/421, Praha 4 - Nusle, 140 00, tel. 241 029 325
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platny

Jidelni listek

od4.11.2019 do 10.11.2019
V nabidce kaZdy den ovocny, zeleninovy nebo mlécny produkt

Kvétakova s vejci

gzgtislavské veprova plec, dusena ryze

:-'IZ)IEI)(i s bylinkami, kuskus s ¢ervenou ¢o¢kou a pec¢enou paprikou
%\llocnv napoj dzus, ochucené mléko, ¢aj

7

Kureci vyvar s bulgurem a zeleninou

:(’?'ﬁti maso na slaniné, cizrnové zeli , bramborové knedliky
;?-amborovv gulas s hlivou astficnou a tymianem, tmavy cvhléb
i)vocnv napoj dzus, ochucené mléko, ¢aj

7

Cockova se zeleninou

1

Kufe prsa na zbojnicky zptisob, vafené brambory
1

Spagety s kufFecim masem a rajcaty, syr

1,7

Ovocny napoj dZus, ochucené mléko, caj

7

Bramborova s houbami

1,9,7

Hovézi pecené s rajskou omackou, téstoviny penne
1,7

Dukatové buchticky s vanilkovym krémem

1,7,3

Ovocny napoj dZus, ochucené mléko, caj
7

Zeleninova podzimni

1,3

Obalovany hejk, bramborova kase, okurka sterilovana
41,7

Sazené vejce v pare, hrachova pyré, zeleninova obloha
1,3,7

Ovocny napoj dZus, ochucené mléko, ¢aj

7

Seznam alergend

1 - obilniny obsahujici lepek, 2 - korysi a vyrobky z nich, 3 - vejce a vyrobky z nich,

4 - ryby a vyrobky z nich, 5 - arasidy, a vyrobky z nich, 6 - sojové boby a vyrobky z nich,

7 - miéko a vyrobky z nich, 8 - skofapkové plody a vyrobky z nich, 9 - celer a vyrobky z nich,
10 - horcice a vyrobky z ni, 11-sezam a vyrobky z néj, 12-oxid sificity a siricitany,

13 - lupina a vyrobky z néj, 14-mékkysi a vyrobky z nich

Kolektiv kuchyné preje stravnikiim dobrou chut!

11~ 5ro Vs pripravuje vedouci kucharka Eva Starikové s kolektivem $J. Zména vyhrazena.
vila: vedouci S$J Jitka Uhlikovd




