Skolni jidelna ZS Taborska 45/421, Praha 4 - Nusle, 140 00, tel. 241 029 325

Ve Vd Vd
Jidelni listek
od 27.5.2019 do 31.5.2019
V nabidce kaZdy den ovocny, zeleninovy nebo mlécny produkt

platny

PONDELI

27.5. polévka
Alergeny

1. Kufeci rizoto po indicku se zeleninou a syrem
Alergeny 7
2. Zeleninové leco se sunkou, vaiené brambory
Alergeny
napoje Ovocny napoj dZus, ochucené mléko, caj
7
UTERY
28.5. polévka Bramborova s houbami
Alergeny 1,9,7
1. Bolonské spagety se syrem
Alergeny 9,1,7
2. Kureci nudli¢ky s paprikou, cibuli a porkem s jasminovou ryzi
Alergeny
napoje Ovocny napoj dzus, ochucené mléko, ¢aj
Alergeny 7
STREDA
29.5. polévka Zeleninova s jahlami
Alergeny 1,3,7
1. Lahiidkové rybi porce Brocolli, vaifené brambory
Alergeny 14,7
2. Fazolovy gulas s rajcaty a Fimskym hrachem, tmavy chiéb
Alergeny 1
napoje Ovocny napoj dzus, ochucené mléko, ¢aj
Alergeny 7
CTVRTEK
30.5. polévka Selska
Alergeny 1,7
1. PInéné bramborové knedliky sojovym masem, kysanéné zeli s restovanou cibulkou
Alergeny 1,6
2. Kuskus se zeleninou a tunakem, syr s rukolou
Alergeny 1,7
napoje Ovocny napoj dzus, ochucené mléko, ¢aj
Alergeny 7
PATEK MEZINARODNI DEN DETI ZMRZLINOVE POHLAZENI
31.5. polévka Cockova se zeleninou
Alergeny 19
1. Spanélské hovézi maso, téstoviny
Alergeny 1,3
2. Zemlovka s jablky a tvarohem, éokoladovy preliv
Alergeny 1,73
napoje Ovocny napoj dzus, ochucené mléko, ¢aj
Alergeny 7

Rajcatova s téstovinou
1,7

Seznam alergend

1 - obilniny obsahujici lepek, 2 - korysi a vyrobky z nich, 3 - vejce a vyrobky z nich,

4 - ryby a vyrobky z nich, 5 - arasidy, a vyrobky z nich, 6 - sojové boby a vyrobky z nich,

7 - mléko a vyrobky z nich, 8 - skofdpkové plody a vyrobky z nich, 9 - celer a vyrobky z nich,
10 - hor€ice a vyrobky z ni, 11-sezam a vyrobky z néj, 12-oxid sificity a sificitany,

13 - lupina a vyrobky z néj, 14-mékkysi a vyrobky z nich

Kolektiv kuchyné preje stravnikiim dobrou chut!

Jidla pro Vés pfipravuje vedouci kucharka Eva Starikovd s kolektivem SJ. Zména vyhrazena.
Sestavila: vedouci $J Jitka Uhlikova
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