Skolni jidelna ZS Taborska 45/421, Praha 4 - Nusle, 140 00, tel. 241 029 325
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Jidelni listek

od 18.3.2018 do 22.3.2019

V nabidce kaZdy den ovocny, zeleninovy nebo mlécny produkt

Pohankova se zeleninou

?(ufe na balkansky zplisob, varené brambory
1Srbskt.'a rizoto se syrem, zeleninova obloha
Z)vocnv napoj dzus, ochucené mléko, ¢aj A7

Hrstkova

1,9

Téstoviny s bazalkovym pestem a rajcaty, parmezan
1,7,8

Pizza Tonno - rajc¢ata, mozzarella, tunak, cibule

1,7,4

Ovocny napoj dzus, ochucené mléko, ¢aj A7

Hovézi s kapanim

1,7,3

Koprova omacka, hovézi maso, celozrnné knedliky
1,7,3

Boloriské Spagety se syrem

1,9,7

Ovocny napoj dzus, ochucené mléko, caj A 7

Cibulova s cizrnou

' TALIR VILY AMALKY

(kuf.steak s kukuri¢kou a zeleninou Julienne), varené brambory
:-Ialuéky s celerovou slamou

:)vocnv napoj dzus, ochucené mléko, ¢aj

7

Bramborova s houbami

1,7

Domazlické veprové ragi, dusena ryze

1,7,9

Posirovana ryba s citrusovou omackou, brokolici a st'ouchanymi bramborami
4,7

Ovocny napoj dzus, ochucené mléko, caj

7

Seznam alergend

1 - obilniny obsahujici lepek, 2 - korysi a vyrobky z nich, 3 - vejce a vyrobky z nich,

4 - ryby a vyrobky s nich, 5 - arasidy, a vyrobky z nich, 6 - sojové boby a vyrobky z nich,

7 - miéko a vyrobky z nich, 8 - skofdapkové plody a vyrobky z nich, 9 - celer a vyrobky z nich,
10 - horice a vyrobky z ni, 11-sezam a vyrobky z néj, 12-oxid sificity a sificitany,

13 - lupina a vyrobky s néj, 14-mékkysi a vyrobky z nich

Kolektiv kuchyné preje stravnikiim dobrou chut’!

Jidla pro Vds pripravuje vedouci kucharka Eva Starikova s kolektivem $J. Zména vyhrazena.
Sestavila: vedouci $J Jitka Uhlikové
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