
 

 

  V tomto týdnu trochu PRAVÉ ĆESKÉ KUCHYNĚ 

PONDĚLÍ  V nabídce každý den ovocný, zeleninový nebo mléčný produkt 

14.1. polévka Rajčatová s ovesnými vločkami          A – lepek, mléko 

 1. Kuře na paprice, těstoviny      A –  lepek, mléko 

 2. 
Saithe – tmavá treska, glazovaná dýně s pečenou zeleninou , vařené 
brambory A – ryba,mléko 

 nápoj Ovocný nápoj, mošt,ochucené mléko, čaj        A - mléko 

   

ÚTERÝ   

15.1. polévka Cibulová s bramborem        A –  mléko, lepek 

 1. Kuře ala kachna ,chlupaté knedlíky, kysané  zelí 

    A – lepek, vejce 

 2. Vařené vejce, koprová omáčka, vařené brambory A – vejce, lepek, mléko 

 nápoj Ovocný nápo, mošt,ochucené mléko, čaj        A - mléko 

STŘEDA   

16.1. polévka Fazolová   A –   lepek 

 1. Rizoto z vepřového masa, sýr, okurka sterilovaná    A - mléko 

 2. 
Bramborový guláš s hlívou ústřičnou a tymiánem     A  lepek 

 nápoj Ovocný nápoj(džus),ochucené mléko, čaj        A - mléko 

   

ČTVRTEK   

17.1. polévka Zeleninová se sýrovým kapáním   A – vejce, lepek, mléko,celer 

 1. Staročeská sekaná,, bramborová kaše, obloha    A – vejce, lepek, mléko 

 2. Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem  A – lepek, mléko, vejce 

 nápoj Ovocný nápoj(džus),ochucené mléko, čaj        A - mléko 

   

PÁTEK   

18.1. polévka Kuřecí vývar s těstovinovou rýží   A –  lepek, vejce, celer 

 1. 
Svíčková na smetaně, celozrnné knedlíky, brusinky  A – celer,mléko, 

lepek,vejce 

 2. 
Květákový mozeček, vařené brambory, pečená červená řepa 
A – vejce, mléko 

 nápoj Ovocný nápoj(džus),ochucené mléko, čaj        A - mléko 

  Kompot s mrkví, jablka 

 
 

Školní jídelna ZŠ Táborská 45/421, Praha 4 - Nusle, 140 00, tel. 241 029 325 
 

KOLEKTIV KUCHYNĚ PŘEJE STRÁVNÍKŮM DOBROU CHUŤ! 

Jídla pro Vás připravuje vedoucí kuchařka Eva Staňková s kolektivem ŠJ. Změna vyhrazena. 

Sestavila: vedoucí ŠJ Jitka Uhlíková 

Platný od 14.1. do 18.1.2019 


