Skolni jidelna ZS Taborska 45/421, Praha 4 - Nusle, 140 00, tel. 241 029 325
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Alergeny

platny

Jidelni listek

od 30.10.2017 do 3.11.2017

V nabidce kazZdy den ovocny, zeleninovy nebo mlécny produkt

Slepici vyvar s téstovinou

1lelojemska'l hoveézi pecené, dusena ryze

1Zape(':eny kvétak se sunkou a modrym syrem, specle
g:ﬁcnv napoj dzus, ochucené mléko, caj

7

Cockova

37,1

Kureci soté po c¢insku, varené brambory

6

Sojové kostky s cuketou a dyni, jasminova ryze
6

Ovocny napoj dzus, ochucené mléko, ¢aj

7

Spenatova

3,71

Téstoviny pomodoro s parmezanem

1,7

Bramborovy gulas s hlivou Gstficnou a tymianem
1

Ovocny napoj dzus, ochucené mléko, caj

7

Cesnekova s cizrnou a bramborem

1Zape(":ené treska se zeleninou a syrem, bramborova kase
‘I}(’Z)vbojské fazole, Spaldovy chléb

1

Ovocny napoj dzus, ochucené mléko, ¢aj

7

Fazolova s rajcatovym protlakem

1,7

Kriiti maso na zeleniné, st'ouchané brambory

7

Veprové na paprice, téstoviny

1,7

Ovocny napoj dzus, ochucené mléko, caj

7

Seznam alergend

1 - obilniny obsahujici lepek, 2 - korysi a vyrobky z nich, 3 - vejce a vyrobky z nich,

4 - ryby a vyrobky z nich, 5 - arasidy, a vyrobky z nich, 6 - sojové boby a vyrobky z nich,
7 - mléko a vyrobky z nich, 8 - skordpkové plody a vyrobky z nich, 9 - celer a vyrobky z nich,
10 - horcice a vyrobky z ni, 11-sezam a vyrobky z néj, 12-oxid sificity a sificitany,

13 - lupina a vyrobky z né€j, 14-mékkysi a vyrobky z nich

Kolektiv kuchyné preje stravnikim dobrou chut’!

Jidla pro Vds pripravuje vedouci kucharka Eva Starikova s kolektivem SJ. Zména vyhrazena.
Sestavila: vedouci $J Jitka Uhlikova
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