Skolni jidelna ZS Taborska 45/421, Praha 4 - Nusle, 140 00, tel. 241 029 325

Jidelni listek

platny od 23.4.2018 do 27.4.2018
V nabidce kazdy den ovocny, zeleninovy nebo mlécny produkt

PONDELI
23.4. polévka Z kysaného zeli
Alergeny 1,7
1. Aljasska reska s cesnekem a petrzelkou, varené brambory
Alergeny 1,3,7
2, Hrachova kase, sazené vejce v pare, okurka sterilovana
Alergeny 1,3
napoje Ovocny napoj dzus, ochucené mléko,¢aj A 7
Alergeny
UTERY
24.4. polévka Bramborova s houbami a cizrnou
Alergeny 1,7
1. Segedinsky gulas, celozrnny knedlik
Alergeny 1,3,7,
2, Dusena brokolice s brokolicovou nugetkou, brambory, dresink
Alergeny 1,37
napoje Ovocny napoj dzus, ochucené mléko, cajA 7
Alergeny
STREDA
25.4. polévka Gulasova se sojovymi kostkami
Alergeny 1,6
1. Asijské kureci nudlicky s porkem a mrkvi, ryze s kurkumou
Alergeny 6
2. Bramborové §iSky s povidlovou omackou a makovym cukrem
Alergeny 1, mak
napoje Ovocny napoj dzus, ochucené mléko, ¢aj A7
Alergeny
CTVRTEK
26.4. polévka Italska minestrone
Alergeny 1
1. Hovézi maso na rajcatech, vafené brambory
Alergeny 1
2, Veprové na kminé, dusena ryze
Alergeny 1
napoje Ovocny napoj dzus, ochucené mléko, ¢aj A7
Alergeny
PATEK
27.4. polévka Kureci vyvar s pohankou
Alergeny 9
1. Fazolovy gulas s kufecim masem, chléb
Alergeny 1
2. Téstoviny s tuniakem a zeleninou, syr
Alergeny 14,7
napoje Ovocny napoj dzus, ochucené mléko, ¢aj A7
Alergeny

Seznam alergeni
1 - obilniny obsahujici lepek, 2 - korysi a vyrobky z nich, 3 - vejce a vyrobky z nich,
4 - ryby a vyrobky z nich, 5 - arasidy, a vyrobky z nich, 6 - sojové boby a vyrobky z nich,
7 - mléko a vyrobky z nich, 8 - skofapkové plody a vyrobky z nich, 9 - celer a vyrobky z nich,
10 - horfcice a vyrobky z ni, 11-sezam a vyrobky z néj, 12-oxid sificity a sificitany,
13 - lupina a vyrobky z néj, 14-mékkysi a vyrobky z nich
Kolektiv kuchyné preje stravnikiim dobrou chut?

Jidla pro Vds pFipravuje vedouci kucharka Eva Starikova s kolektivem $J. Zména vyhrazena.
Sestavila: vedouci $J Jitka Uhlikova
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