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Mili rodiCe , nase Skolni jidelna se od mésice bfezna 2012 zapojila do projektu
~Skola pIna zdravi".

Partnerem tohoto projektu je firma Bonduelle — nejvétsi zpracovatel zeleniny
v Evropé. Vyrobky nesouci logo Bonduelle jsou znamé po celém svété pro svou
Spickovou kvalitu.
Cil tohoto projektu neni komercniho charakteru, ale klade si jeden velky cil, a to
vyrazné prispét ke zlepSeni kvality Skolniho stravovani déti.
Tento projekt je cesta, po které budeme smérovat krlicek po kriicku ke zdravému
stravovani nasich déti.

Prevedeno do skolni rovnice — dité + zdravi obéd ve skole = zdravéjsi,
spokojenéjsi dité a lepsi stravovaci navyky na cely Zivot.
Projekt v novém Skolnim roce 2011 — 2012 zastitila Spolecnost pro vyzivu a
odbornym garantem je primar détské polikliniky ve Fakultni nemocnici Motole, Mudr.
Petr Tlaskal, CSc.
Ambice tohoto projektu jsou nabidnout v ¢eském Skolnim stravovani vice alternativ,
vetsi atraktivitu a spoustu novych reSeni v nabidce zeleniny.
Prakticky ukazat jednoduchost pourziti zeleniny v kuchyriském zpracovani zamérené
na détské jidelnicky.
Prirozenou a nenasilnou formou zvysit oblibu zeleniny u déti.
Nejedna se o kratkodoby ,,modni* projekt, ale o dlouhodobé funkéni a zivotaschopné
reseni.
V nasi skolni jidelné se stravnik setka s pravidelnou nabidkou zahranicnich kuchyni,
ale samozrejmé zde nechybi prava Ceska nebo napf. moravska kuchyneé.
Do této Skaly jidel jsme nové zaclenili receptury z projektu Skola pina zdravi,
stravniky napt. ¢eka Pohadkovy tyden piny hodnotnych pokrm.
Prejeme dobrou chut’ v nasi skolni jidelné.
J.Uhlikova, vedouci skolni jidelny
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