
Mílí rodiče , naše školní jídelna se od měsíce března 2012  zapojila do projektu
„Škola plná zdraví“.

Partnerem tohoto projektu je firma Bonduelle – největší zpracovatel zeleniny 
v Evropě. Výrobky nesoucí logo Bonduelle jsou známé po celém světě pro svou 
špičkovou kvalitu.
Cíl tohoto projektu není komerčního charakteru, ale klade si jeden velký cíl, a to 
výrazně přispět ke zlepšení kvality školního stravování dětí.
Tento projekt je cesta, po které budeme směřovat krůček po krůčku ke zdravému 
stravování našich dětí.

Převedeno do školní rovnice – dítě + zdraví oběd ve škole = zdravější,
spokojenější dítě a lepší stravovací návyky na celý život.

Projekt v novém školním roce 2011 – 2012 zaštítila Společnost pro výživu a 
odborným garantem je primář dětské polikliniky ve Fakultní nemocnici Motole, Mudr. 
Petr Tláskal, CSc.
Ambice tohoto projektu jsou nabídnout v českém školním stravování více alternativ, 
větší atraktivitu a spoustu nových řešení v nabídce zeleniny.
Prakticky ukázat jednoduchost použití zeleniny v kuchyňském zpracování zaměřené 
na dětské jídelníčky.
Přirozenou a nenásilnou formou zvýšit oblibu zeleniny u dětí.
Nejedná se o krátkodobý „módní“ projekt, ale o dlouhodobé funkční a životaschopné 
řešení.
V naší školní jídelně se strávník setká s pravidelnou nabídkou zahraničních kuchyní, 
ale samozřejmě zde nechybí pravá česká nebo např. moravská kuchyně.

Do této škály jídel jsme nově začlenili receptury z projektu Škola plná zdraví,
strávníky např. čeká Pohádkový týden plný hodnotných pokrmů.

Přejeme dobrou chuť v naší školní jídelně.
J.Uhlíková, vedoucí školní jídelny

                                                                                 


