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1. Pravni vychodiska

Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladeZe a télovychovy k prevenci a feSeni Sikanovani mezi
Zaky $kol a $kolskych zafizeni, C.j.: 24 246/2008-6

Metodicky pokyn k primami prevenci socialné patologickych jevi u déti, Zaku a studentd ve
Skolach a $kolskych zafizenich C. j.: 20 006/2007-51

2. Predmét

program proti Sikanovani slouzi k vytvofeni bezpe¢ného, respektujiciho a spolupracujiciho
prostfedi ve Skole, zaméfuje se pfedevsim na prevenci Sikanovani a ukazuje postupy feSeni
Sikanovani

je ur€en véem pedagogickym pracovnikim Skoly, dale pak nepedagogickym pracovnikim,
rodi€im a zakim nasi Skoly

tento program je nedilnou sou&asti Skolni preventivni strategie a Minimalniho preventivniho
programu Skoly

3. Vymezeni pojmu Sikana

chovani se zamérem ubliZit, ohrozit nebo zastraSovat Zaka, skupinu zaku

cilené a opakované fyzické a psychické Utoky jedincem nebo skupinou viéi jedinci ¢i skupiné
Zakl

fyzické Utoky v podobé biti, vydirani, loupezi, poSkozovani véci

slovni Utoky v podobé nadavek, pomluv, vyhrozovani ¢i ponizovani

sexualni obtézovani az zneuzivani

tzv. kyberSikana (Utoky pomoci e-maill, sms zprav, vyvéSovani urazlivych materidll na
internetové stranky apod.)

demonstrativni pfehlizeni a ignorovani Zaka i Zaku tfidni nebo jinou skupinou spoluzaku

4. Prevence

je zaklad, pfedchazejme Sikané vSude, kde to jde!!!!

pravidelné i mimofadné tfidnické hodiny — komunikace s Zaky je zaklad

dozory o prestavkach

seznamit rodiCe a déti s programem proti Sikanovani (zajisti tfidni ucitelé vzdy na zaCatku
Skolniho roku — prokazatelné!) — ,co délat v pfipadé, Ze vim o Sikané*

vytvofit bezpecné prostfedi pro zaky — védét, na koho se mohou obrétit (vedeni Skoly, vychovny
poradce, metodik prevence, vyucujici, kterému véfi, ,ucho Skoly®)

vysvétlit zakim (Umérné jejich véku), Ze oznameni Sikany neni zalovani!

vysvétlit zakam, ze pfihlizet Sikané je také podileni se na ni

snaha o vytvoreni pozitivnich vztahi mezi Zaky i uciteli

podpora solidarity a tolerance, védomi sounaleZitosti

posilovani a vytvafeni podminek pro zapojeni vSech zakud do aktivit tfidy a Skoly

uplatiiovat spolupraci mezi détmi

do prevence boje proti Sikané se zapojuji vSichni pedagogicti pracovnici Skoly

prevence $ikanovani je nedilnou souc¢asti naseho Skolniho vzdélavaciho programu, rovnéz
Skolniho Fadu a Skolni preventivni strategie, ktera je realizovana kazdy rok Minimalnim
preventivnim programem

Skolni metodik prevence a vychovny poradce informuji prostfednictvim nasténky o krizovych
telefonnich linkach

5. Postup pri oznameni Sikany

Postup pedagogického pracovnika




informuji-li rodiCe pedagogického pracovnika o podezfeni na Sikanovani, zahdji okamzité
vySetfovani Sikany, spolupracuje s metodikem prevence a vychovnym poradcem, informuje
feditele Skoly

méa-li pedagogicky pracovnik podezfeni na Sikanovani, zahdji okamZzité vySetfovani Sikany,
spolupracuje s metodikem prevence a vychovnym poradcem, informuje feditele Skoly

v pfipadé prokazanych projevl Sikany neprodlené informuje feditele Skoly, spolupodili se na
vySetfovani Sikany dle pokynu Feditele Skoly

vzdy informuje rodie o vysledcich vySetfovani Sikany, a to i v pfipadech, ze se podezfeni
neprokaze

navrhne v pedagogické radé potrestani agresord

Postup reditele Skoly

pfijme informaci o Sikanovani (pedagogicky pracovnik, rodi¢, Zak)

rozhodne, zda $kola zvladne fesit Sikanu vlastnimi silami, nebo zda Skola potfebuje pomoc
z venku a je nezbytna jeji souginnost se specializovanymi institucemi a Policii CR

v pfipadé prokazanych projevi Sikany jmenuje pracovniky, ktefi se budou podilet na
vySetfovani Sikany dle jeho pokyn(i

zajisti informovani dotéenych rodi€l o vySetfovani Sikany, nebo sam informuje o vysledcich
vySetfovani Sikany, které fidi

v pfipadé negativnich dopad( Sikanovani na obét je nutné zprostiedkovat péci pedagogicko-
psychologické poradny, stfediska vychovné péce, specialné pedagogického centra nebo
dalSich odborniku — klinickych psychologd, psychoterapeutt nebo psychiatrl

v mimoradnych pfipadech doporuéi rodi¢im dobrovolné umisténi ditéte do pobytového
oddéleni SVP, pfipadné doporuci realizovat dobrovolny diagnosticky pobyt Zaka v mistné
pfislusném diagnostickém ustavu

v mimofadnych pfipadech poda navrh organu socialné pravni ochrany ditéte k zahajeni prace
s rodinou, pfipadné k zahajeni fizeni o nafizeni pfedbéZného opatfeni &i Ustavni vychovy
s naslednym umisténim v diagnostickém Ustavu

skutkovou podstatu trestného ¢inu (provinéni), oznami tuto skute¢nost Policii CR

oznami organu socialné pravni ochrany ditéte skutecnosti, které ohrozuji bezpeci a zdravi zaka
pokud Zak spacha trestny €in (provinéni), popf. opakované pachéa prestupky, zahaji spolupréaci
s organy socialné pravni ochrany ditéte bez zbyte¢ného odkladu

projedna v pedagogické radé potrestani agresort

Postup rodicl pfi podezieni na Sikanovani

rodie informuji o podezieni na Sikanovani tfidniho uCitele popfipadé daldiho pedagogického
pracovnika, pfi jehoz hodinach nebo dohledu nad z&ky k Sikané dochazi

nejsou-li podezfeni na projevy Sikany bezodkladné a uspokojive feSeny v pravomoci
pedagogickych pracovniku véetné metodika prevence ¢i vychovného poradce, obrati se rodice
s informaci na feditele Skoly

v pfipadech prokazatelnych projevd Sikany se rodice pfimo obrati s informaci na feditele Skoly

6. Krizovy plan — ,,co délat, kdyz se Sikanuje*

rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili

rozhovor s obétmi

zajisténi ochrany obétem

nalezeni vhodnych svédku

individuélni, pfipadné konfrontacni rozhovory se svédky (nikoli v8ak konfrontace obéti a
agresort!!)

rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace mezi nimi



» vySetfovani provadi dle situace tfidni ucitel, metodik prevence, vychovny poradce, jiny vyucujici
(0 jednani s Zaky vést pisemné zaznamy) — nutna spoluprace pedagogickych pracovnik!

 informovat rodiCe agresora i obéti

» dle zavaznosti vyvodit vychovna opatreni, pfevedeni agresora do jiné tfidy, mozna dalSi
spoluprace s pedagogicko-psychologickou poradnou, organem socialné pravni ochrany ditéte,
Policii CR atd.

* nasledna prace s agresorem i obéti, pokud vhodné - tak rozebrat situaci se tfidou, prace s témi,
ktefi jen pfihlizeli

Postup pfi tzv. tfidnim lynovani:

» pfekonani Soku pedagogického pracovnika a bezprostiedni zachrana obéti
» domluva pedagogickych pracovniki na spolupraci a postupu vySetfovani
 zabranéni domluvé agresoru na kfivé vypoveédi
» pokracujici pomoc a podpora obéti
* nahlaSeni véci policii
 vlastni vySetfovani



