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Jídelní lístek
platný od 15.11.2010 do 19.11.2010

TÝDEN JÍDEL Z MORAVSKÉ KUCHYN Ě

Každý den je výb ěr ze dvou salát ů -ovocný,zeleninový ,k pití stolní voda 
Pondělí Polévka kmínová s vejcem

1.Moravský vrabec, červené zelí,bramborový knedlík Morava
2.Lušt ěninová jahodová kaše s ovocnou š ťávou Morava

Nápoj ovocný sirup citron,jahoda+banán,čokoládový nápoj

Úterý Polévka valašská kyselica Morava

1.Špagety s ku řecím masem a špenátem
2.Valašské stryky-bramborové placky se slaninou Morava
a cibulkou
ovocný nápoj Colinda,džus pomeranč

Středa

STÁTNÍ SVÁTEK

Čtvrtek Polévka hrachová Morava

1.Losos s citronovou omá čkou,divoká rýže
2.Halušky s moravským zelím a slaninou Morava

Ovocný sirup Mango fruity,citronová šťáva,ochucené mléko

Pátek Polévka houbovka kroupovka Morava

1.Znojemská omá čka,hov ězí maso,houskový knedlík Morava
2.Zapečená cizrna se zeleninou,brambory

Ovocný nápoj Frutelka,sirup

Jídla pro Vás připravuje vedoucí kuchařka Eva Staňková s kolektivem ŠJ. Změna vyhrazena.

Sestavila: vedoucí ŠJ Jana Korytářová

Přejeme Vám dobrou chu ť!


