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Jídelní lístek
platný od 13.12.2010 do 17.12.2010

      ADVENTNÍ  A KRKONOŠSKÁ KUCHYNĚ
Každý den je výběr ze dvou salátů-ovocný+zeleninový,k pití stolní voda 

Pondělí Polévka vývar zeleninový   

1.Houbová omáčka,vepřové maso,těstoviny
Jogurtové knedlíky s jahodovým přelivem

Ovocný nápoj Carotelka, čaj Námořník, mléko ochucené

Úterý Polévka krkonošská couračka

1.Kuřecí steak na pomerančích,rýže
2.Šoulet ( hrách,kroupy,slanina,česnek,majoránka),
kyselá okurka
Ovocný nápoj Cola, čaj ovocný,bílá káva

Středa Polévka česneková

1.Čočka na kysel,párek ,okurka
2.Těstoviny s kousky hermelína a sušenými rajčaty a
brokolicí
Ovocný nápoj Frutelka, čaj ovocný , horká čokoláda

Čtvrtek Polévka hrstková

1.Krůtí dinosauři,bramborová kaše
2.Krkonošská cmunda se zelím( barmborák)

Ovocný nápoj ananas,čaj Biogena, latte

Pátek Polévka krakonošova kulajda

1.Vepřové na česneku,knedlík s pažitkou
2.Vánoční kuba s houbami

Ovocný nápoj , čaj ovocný, mléko ochucené

Jídla pro Vás připravuje vedoucí kuchařka Eva Staňková s kolektivem ŠJ. Změna vyhrazena.

Sestavila: vedoucí ŠJ Jana Korytářová

Přejeme Vám dobrou chuť!
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